
Rajd ekstremalny JURA SKAŁKA ADVENTURE 2010 
w pytaniach i odpowiedziach

1. Co to są rajdy ekstremalne/przygodowe?

Rajdy przygodowe i rajdy ekstremalne to dwie nazwy tej samej formy zawodów, nazywa się je także, z języka 
angielskiego, Adventure Race (w skrócie AR).

Tego typu rajd polega na pokonaniu przez zespół (zwykle złożony z 2-4 osób) wyznaczonej trasy - odnalezieniu w 
terenie punktów zaznaczonych na mapie, dotarciu do nich oraz wykonaniu zadań specjalnych. Wśród typowych 
sposobów pokonywania trasy zawodników na tego typu rajdach są m. in. trekking, jazda na rowerach, spływ 
kajakiem, jazda na łyżworolkach, ale zdarzają się też sposoby bardziej nietypowe jak np. jazda na nartach (przy 
rajdach organizowanych zimą), a nawet na wielbłądzie (przy rajdach organizowanych w Afryce).

Za pierwszy rajd ekstremalny uważa się Karrimor Interantional Mountain Marathon, który odbył  się w Wielkiej 
Brytanii w 1968 roku. Przełomowe dla tej dyscypliny były także imprezy organizowane w Nowej Zelandii – tam po 
raz pierwszy wprowadzono zadania specjalne.

2. Czym Jura Skałka Adventure 2011 wyróżnia się na tle innych imprez tego typu?

W Polsce co roku organizowanych jest co najmniej kilka rajdów przygodowych, różnią się m. in. miejscem na 
mapie Polski i zasadami udziału. Jura Skałka Adventure 2011  to rajd organizowany w szczególnej scenerii – na 
Jurze  Krakowsko-Częstochowskiej  wśród  wapiennych  wzgórz,  jaskiń,  skał,  piasków  pustyni  i  ruin 
średniowiecznych zamków.

W odróżnieniu od innych rajdów na trasie Jura Skałka Adventure 2011 można spotkać się z niekonwencjonalnymi 
zadaniami,  które są wyjątkowe,  bo nie  są tylko zadaniami  sprawnościowymi.  Także to,  że punkty zdobywać 
można w dowolnej kolejności powoduje, że taktyka, obok kondycji, odgrywa bardzo ważną rolę.

Kolejną zaletą rajdu Jura Skałka Adventure jest niskie wpisowe. Dzięki pozyskaniu przez organizatorów wsparcia 
ze strony partnerów i sponsorów, koszt udziału jest niższy niż na innych imprezach tego typu, a zarazem daje  
możliwość zdobycia atrakcyjnych nagród.

3. Kto bierze udział w rajdzie?

Wśród  osób  startujących  w  rajdzie  są  zawodnicy  z  polskiej  czołówki  rajdów  adventure  race  z  sukcesami 
startujący w podobnych imprezach w Polsce i na świecie, rodzice z dziećmi, młodzież, dorośli i seniorzy z całej  
Polski (także z bardzo daleka m. in. z  Zakopanego, Poznania, Sopotu i Gdyni). Wśród nich są członkowie klubów 
sportowych, maratończycy, ale także osoby, które po prostu chcą sprawdzić swoją kondycję, spróbować nowej 
formy rekreacji i dobrze się bawić.

10. Ile kilometrów ma trasa rajdu i ile zajmuje jej pokonanie?

Rajd rozgrywa się na trzech trasach o różnej  długości. Trasa MASTER łącznie liczy około 180 km (trekking,  
rower, kajak), trasa SPEED (trekking) to około 40 km, a na trasie EASY SPORT przewidziano 15 km marszu.  
Czas pokonania trasy przewidziany przez organizatorów to od około 6 godzin dla trasy EASY, 10 godzin dla trasy 
SPEED i 24 godziny dla trasy MASTER.

15. Co można wygrać?

Startując na trasie MASTER można wygrać udział w rajdach typu adventure race rangi europejskiej. 

We  wszystkich  kategoriach można  wygrać  nagrody  rzeczowe  (sprzęt  turystyczny  i  sportowy,  przewodniki 
turystyczne, prenumeratę czasopism o tematyce turystycznej).

Dodatkową nagrodą rozlosowaną pomiędzy wszystkich uczestników rajdu, którzy dotrą na metę, są bilety lotnicze 
na wybranej trasie europejskiej obsługiwanej przez linie lotnicze Swiss. 



17. Jakiego typu zadania są na trasie rajdu?

Na trasie rajdu zawodnicy mogą spodziewać się różnego typu zadań specjalnych takich jak: wspinaczka skalna, 
pokonanie poziomej i pionowej jaskini, zadania z użyciem technik linowych np. most, zjazd, a ponadto przeprawa 
wodna, strzelanie z łuków, policyjny tor przeszkód. Poza zadaniami sprawnościowymi przewidzieliśmy zadania, w 
których nie liczy się kondycja, a potrzeba sprytu i logicznego myślenia.

21. Dlaczego warto wziąć udział w rajdzie?

Czas spędzony na rajdzie  z pewnością będzie dla zawodników jednym z najbardziej  udanych weekendów w 
życiu! Być może spróbują czegoś nowego, z czym nigdy dotąd nie mieli do czynienia, nowych dyscyplin sportu i  
form rekreacji. Podczas rajdu można sprawdzić swoje możliwości, wytrzymałość i odporność na stres.  Przede 
wszystkim jednak wierzymy, że wszyscy uczestnicy będą się dobrze bawić!

22. Co decyduje o wygranej?

O wygranej decyduje odpowiednia kombinacja taktyki, kondycji i sprawności. Końcowy wynik zespołu na trasie 
SPEED i EASY to suma punktów za zaliczenie zadań (punkty przyznawane są  za każde zadanie, do którego 
podszedł zespół  w ilości zależącej  od jakości wykonania zadania) oraz za czas przybycia na metę. Na trasie 
MASTER liczy się czas pokonania trasy i ilość zaliczonych zadań specjalnych.

23. Kto organizuje rajd?

Organizatorami  rajdu  są  Towarzystwo  Miłośników  Ziemi  Zawierciańskiej,  Komenda  Powiatowa  Policji  w 
Zawierciu,  Krąg  Akademicki  Diablak,  Stowarzyszenie  Vajra,  Biuro  Inicjatyw  Turystycznych  NUBRA.  Zespół 
organizujący rajd to 70 osób – obsługa wszystkich punktów z zadaniami specjalnymi, logistyka, biuro rajdu.

24. Kto jest sponsorem nagród?

Głównymi sponsorami rajdu są producent naturalnej wody mineralnej Jura Skałka oraz Hotel Ostaniec. Impreza 
nie odbyłaby się, gdyby nie pomoc szerokiego grona partnerów.  


