Rajd ekstremalny JURA SKALKA ADVENTURE 2010
w pytaniach i odpowiedziach

1. Co to sa rajdy ekstremalne/przygodowe?

Rajdy przygodowe i rajdy ekstremalne to dwie nazwy tej samej formy zawodéw, nazywa sie je takze, z jezyka
angielskiego, Adventure Race (w skrécie AR).

Tego typu rajd polega na pokonaniu przez zespot (zwykle ztozony z 2-4 oséb) wyznaczonej trasy - odnalezieniu w
terenie punktéw zaznaczonych na mapie, dotarciu do nich oraz wykonaniu zadan specjalnych. Ws$réd typowych
sposobow pokonywania trasy zawodnikow na tego typu rajdach sg m. in. trekking, jazda na rowerach, sptyw
kajakiem, jazda na tyzworolkach, ale zdarzajg sie tez sposoby bardziej nietypowe jak np. jazda na nartach (przy
rajdach organizowanych zima), a nawet na wielbtadzie (przy rajdach organizowanych w Afryce).

Za pierwszy rajd ekstremalny uwaza sie Karrimor Interantional Mountain Marathon, ktéry odbyt sie w Wielkiej
Brytanii w 1968 roku. Przelomowe dla tej dyscypliny byty takze imprezy organizowane w Nowej Zelandii — tam po
raz pierwszy wprowadzono zadania specjalne.

2. Czym Jura Skatka Adventure 2011 wyréznia sie na tle innych imprez tego typu?

W Polsce co roku organizowanych jest co najmniej kilka rajdéow przygodowych, réznig sie m. in. miejscem na
mapie Polski i zasadami udziatu. Jura Skatka Adventure 2011 to rajd organizowany w szczegdlnej scenerii — na
Jurze Krakowsko-Czestochowskiej wsrod wapiennych wzgérz, jaskin, skat, piaskéw pustyni i ruin
Sredniowiecznych zamkow.

W odrdznieniu od innych rajdéw na trasie Jura Skatka Adventure 2011 mozna spotkac sie z niekonwencjonalnymi
zadaniami, ktére sa wyjatkowe, bo nie sg tylko zadaniami sprawnosciowymi. Takze to, ze punkty zdobywac
mozna w dowolnej kolejnosci powoduje, ze taktyka, obok kondycji, odgrywa bardzo wazng role.

Kolejng zaletq rajdu Jura Skatka Adventure jest niskie wpisowe. Dzigki pozyskaniu przez organizatoréw wsparcia
ze strony partnerdw i sponsordw, koszt udziatu jest nizszy niz na innych imprezach tego typu, a zarazem daje
mozliwo$¢ zdobycia atrakcyjnych nagréd.

3. Kto bierze udziat w rajdzie?

Wsrod osob startujgcych w rajdzie sa zawodnicy z polskiej czotéwki rajddow adventure race z sukcesami
startujagcy w podobnych imprezach w Polsce i na swiecie, rodzice z dzie¢mi, mtodziez, dorosli i seniorzy z catej
Polski (takze z bardzo daleka m. in. z Zakopanego, Poznania, Sopotu i Gdyni). Wsrdd nich sg cztonkowie klubéw
sportowych, maratonczycy, ale takze osoby, ktére po prostu chca sprawdzi¢ swojg kondycje, sprébowaé nowej
formy rekreaciji i dobrze sie bawi¢.

10. lle kilometréw ma trasa rajdu i ile zajmuje jej pokonanie?

Rajd rozgrywa sie na trzech trasach o roznej dtugosci. Trasa MASTER facznie liczy okoto 180 km (trekking,
rower, kajak), trasa SPEED (trekking) to okoto 40 km, a na trasie EASY SPORT przewidziano 15 km marszu.
Czas pokonania trasy przewidziany przez organizatoréw to od okoto 6 godzin dla trasy EASY, 10 godzin dla trasy
SPEED i 24 godziny dla trasy MASTER.

15. Co mozna wygrac?
Startujgc na trasie MASTER mozna wygrac udziat w rajdach typu adventure race rangi europejskiej.

We wszystkich kategoriach mozna wygra¢ nagrody rzeczowe (sprzet turystyczny i sportowy, przewodniki
turystyczne, prenumerate czasopism o tematyce turystycznej).

Dodatkowag nagroda rozlosowang pomiedzy wszystkich uczestnikow rajdu, ktérzy dotrg na mete, sa bilety lotnicze
na wybranej trasie europejskiej obstugiwanej przez linie lotnicze Swiss.



17. Jakiego typu zadania sg na trasie rajdu?

Na trasie rajdu zawodnicy moga spodziewac¢ sie réznego typu zadanh specjalnych takich jak: wspinaczka skalna,
pokonanie poziomej i pionowej jaskini, zadania z uzyciem technik linowych np. most, zjazd, a ponadto przeprawa
wodna, strzelanie z tukéw, policyjny tor przeszkdd. Poza zadaniami sprawnosciowymi przewidzieliSmy zadania, w
ktérych nie liczy sie kondycja, a potrzeba sprytu i logicznego myslenia.

21. Dlaczego warto wzig¢ udziat w rajdzie?

Czas spedzony na rajdzie z pewnoscig bedzie dla zawodnikéw jednym z najbardziej udanych weekendéw w
zyciu! By¢ moze sprobujg czegos$ nowego, z czym nigdy dotad nie mieli do czynienia, nowych dyscyplin sportu i
form rekreacji. Podczas rajdu mozna sprawdzi¢ swoje mozliwosci, wytrzymatosé i odpornos$¢ na stres. Przede
wszystkim jednak wierzymy, ze wszyscy uczestnicy bedg sie dobrze bawié!

22. Co decyduje o wygranej?

O wygranej decyduje odpowiednia kombinacja taktyki, kondycji i sprawnosci. Koncowy wynik zespotu na trasie
SPEED i EASY to suma punktdéw za zaliczenie zadan (punkty przyznawane sg za kazde zadanie, do ktérego
podszedt zespdt w ilosci zalezacej od jakosci wykonania zadania) oraz za czas przybycia na mete. Na trasie
MASTER liczy sie czas pokonania trasy i ilo$¢ zaliczonych zadan specjalnych.

23. Kto organizuje rajd?

Organizatorami rajdu sg Towarzystwo Mitosnikow Ziemi Zawiercianskiej, Komenda Powiatowa Policji w
Zawierciu, Krag Akademicki Diablak, Stowarzyszenie Vajra, Biuro Inicjatyw Turystycznych NUBRA. Zespot
organizujacy rajd to 70 osob — obstuga wszystkich punktéw z zadaniami specjalnymi, logistyka, biuro rajdu.

24. Kto jest sponsorem nagréd?

Gtéwnymi sponsorami rajdu sg producent naturalnej wody mineralnej Jura Skatka oraz Hotel Ostaniec. Impreza
nie odbytaby sie, gdyby nie pomoc szerokiego grona partneréw.



